
GUÍA DE INSTRUCCIONES
Enséñales a tus estudiantes la importancia de ahorrar, elaborar pre-
supuestos e invertir con este divertido libro de cómics de Marvel.
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DESCRIPCIÓN GENERAL Y OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

En esta lección basada en el libro de cómics Investing in Each Other de Practical Money Skills, los 
estudiantes:

• Aprenderán y explicarán varios conceptos básicos de administración del dinero

• Dominarán la importancia de hacer presupuestos, ahorrar e invertir

• Conocerán cómo las pequeñas empresas y los programas comunitarios contribuyen al bien 
común

Nivel de grado: de 2.° a 7.°

Asignación de tiempo: más de 60 minutos

Curso: Matemáticas, Estudios sociales, Artes del lenguaje

Competencias principales: Elaborar presupuestos, ahorrar, invertir

Vocabulario clave: Banco, banca, tarjeta de crédito, moneda, tarjeta de débito, gastos, inversión, 
intereses, préstamos, tarjeta prepagada, cuenta de ahorros

Materiales:

• El libro de cómics Investing in Each Other está disponible en forma digital aquí: 
https://www.practicalmoneyskills.com/es/resources/comics/pantera-negra.html

• Las hojas de trabajo de Investing in Each Other también están disponibles para descarga: 
https://www.practicalmoneyskills.com/es/resources/comics/pantera-negra.html



INSTRUCCIONES

Comprender la importancia de mantener un presupuesto personal y generar ahorros es una habilidad de 
educación fi nanciera fundamental para los estudiantes de escuela primaria y media. Este libro de cómics 
educativo presenta a los estudiantes los conceptos de banca, presupuesto y ahorro de una manera 
divertida e interesante. Aprenderán conceptos y terminología fundamentales a través de la historia y 
mediante el uso del glosario fi nanciero y la hoja de trabajo de ahorros.

CALENTAMIENTO (10 MIN.)
Para abrir el debate, pregúntales a los estudiantes cuántos de ellos saben qué es un presupuesto. 
Pregúntales qué puede suceder cuando no tienen un presupuesto y por qué creen que ahorrar es impor-
tante. Luego, explica que ahorrar es más fácil cuando se establecen metas de ahorro a corto plazo (un 
mes), como comprar un videojuego, y metas de ahorro a largo plazo (seis meses), como comprar una 
bicicleta.

Completa el calentamiento haciendo que los estudiantes escriban una meta a corto plazo y una meta a 
largo plazo propias, y el costo aproximado que tendría cada una.

CONCEPTOS DE ENSEÑANZA (10 MIN.)

¿Cuáles son los primeros pasos para crear un presupuesto? ¿Por qué son importantes?

• Hacer un seguimiento de los gastos

• Utilizar una aplicación bancaria o de presupuesto para guardar todos los recibos y calcular cuánto se 
gasta

• Al conocer los hábitos de gastos actuales, se pueden tomar decisiones más claras sobre los gastos 
futuros

¿Cómo se conectan la elaboración de presupuestos, el ahorro y la inversión?

• Un presupuesto organizado nos ayuda a gastar de manera inteligente y a ahorrar dinero con el 
tiempo

• Cuando hayamos ahorrado lo sufi ciente, podemos considerar oportunidades para invertir nuestros 
ahorros

• Investing in each other nos fortalece a todos y contribuye a la innovación futura

• 
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• 



LECTURA DEL CÓMIC (25 MIN.)
Pídeles a los estudiantes que abran los cómics impresos o que se reúnan alrededor de las computado-
ras del aula para ver copias digitales del libro de cómics. Los estudiantes pueden tomar turnos para leer 
páginas o partes del cómic.

ANÁLISIS  (5 MIN.)
Después de leer el cómic, plantea las siguientes preguntas de debate a la clase (las posibles respuestas se 
incluyen a continuación):

Pregunta 1: ¿Por qué son tan importantes las pequeñas empresas, los programas comunitarios y las 
subvenciones, según Black Panther y Shuri?

• Las pequeñas empresas son importantes porque los esfuerzos locales se propagan hacia afuera, lo que 
lleva a más empleos y comunidades más fuertes

• Muchas personas enfrentan momentos difíciles y no tienen los recursos para superarlos. Los 
programas comunitarios y las subvenciones son importantes porque apoyan a las personas y las 
empoderan para tomar decisiones informadas que pueden conducir al éxito futuro

Pregunta 2: ¿Por qué Black Panther y Shuri podrían estar dispuestos a invertir en la idea de negocio 
de Ramla?

• Las personas son nuestro recurso y nuestra inversión más valiosos

• Los inversionistas buscan oportunidades para apoyar ideas innovadoras y programas comunitarios que 
podrían benefi ciar a las generaciones futuras

REVISIÓN DE TÉRMINOS FINANCIEROS (10 MIN.)
Pídeles a los estudiantes que se turnen para leer las defi niciones fi nancieras que hay en la contraportada 
interior del libro de cómics. Desafíalos a encontrar esos términos mientras leen el cómic.

End the discussion by encouraging students to talk with their families about their own values around 
budgeting and saving.
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INSTRUCCIONES (CONT.)
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EJERCICIO DE BUDGET BLASTER  (20 MIN.)
Pídeles a los estudiantes que vayan a la hoja de trabajo de Budget Blaster en el reverso de la portada 
del cómic (o imprime copias del archivo .pdf para cada estudiante). Diles que crearán sus propios 
presupuestos.

Luego, lee en voz alta las instrucciones que aparecen en la parte superior de la hoja de trabajo y revisa 
cada elemento que registren los estudiantes. Explica que el objetivo de un presupuesto es tener un 
ingreso mayor a los gastos que se tienen para poder reservar dinero para ahorrar. Si descubren que sus 
gastos son mayores o iguales a sus ingresos, deberán reducir los gastos.

Después, pídeles a los estudiantes que completen la hoja de trabajo en forma individual. Por último, 
revisa las hojas de trabajo de los estudiantes para asegurarte de que las hayan completado correct-
amente, felicítalos por hacer sus propios presupuestos personales y aliéntalos a usar sus nuevos 
presupuestos como una guía para el gasto.

RECURSOS ADICIONALES

Planes de lecciones:
https://www.practicalmoneyskills.com/es/teach/lesson_plans.html

Juegos: https://www.practicalmoneyskills.com/es/play.html
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CRÉDITO ADICIONAL
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