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实用理财技巧 

受用终生                                                                                      



引言 

使用互联网学习生活中的实用理财技能和个人财务规划 

相比于大多数图书馆，互联网能够使你从家庭或办公室中获取更多的信息。你

可以使用互联网进行各种决策和个人财务规划活动，包括如何： 

 研究当前的财务信息； 

 使用相关程序以帮助计算财务计划； 

 监测当前的股票和投资价值；以及 

 通过帮助热线、电子公告牌服务和论坛，向专家及其他人咨询。 
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有用的供参考网站 

一些能提供针对不同个人理财主题信息的最有用网站如下： 

 

美联储理事会                                      federalreserve.gov         

美国有线电视新闻财经网                            money.cnn.com              

金融福利中心                healthy.net/wellness/healthycash/center  

金融中心                                                    financenter.com             

国家消费者联盟                                                nclnet.org                    

快网（Quicken Website）                           quicken.com                 

投资                               businessweek.com/investor/index.html 

http://www.practicalmoneyskills.com/


引言  教学包的概述 

搜索建议 

大多数搜索引擎的操作方式有所不同，功能各异。一些搜索引擎是通过主题领

域进行搜索；其他的则是通过关键词进行搜索。进行网络搜索时，确保精确地

使用语言。例如，使用“抵押贷款利率”而非“利率”以获取有关贷款买房成

本的信息。使用“简历”而非“职业规划”以获取编制个人记录表的帮助。通

过在搜索的短语上使用引号，或在术语之间使用加号（+）或减号（-）来锁定

搜索。这里有几个例子： 

■“消费信贷”(consumer credit) 

使用 AltaVista 搜索“消费 信贷”，将会出现所有包含“消费”(consumer)或

“信贷”(credit)字样的文件，结果会出现超过 9,000,000 个网址。 

■“消费+信贷”(consumer+credit) 

使用 AltaVista 搜索“消费+信贷”，将会出现既包含“消费”也包含“信贷”

字样的文件，结果会出现 28,300 个网址。 

■“消费者信贷法”(consumer credit laws) 

使用 AltaVista 搜索“消费者信贷法”，将会出现更加精确的消费者信贷法的

相关文件，结果会出现 218 个网址。 
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     引言  教学包的概述   

课程更新 

幼儿和儿童的课程材料由苏珊娜.巴登浩普（Dr. Suzanne B.Badenhop）

博士进行了调整。巴登浩普博士从康奈尔大学(Cornell University)获得博士学

位，拥有超过 35 年的家庭资源管理方面的工作经验。 巴登浩普博士现任肯塔

基大学(University of Kentucky)教授和资源扩展专家，在家庭资源管理和扩展

方面出版了大量作品。她自 1984 年起担任肯塔基大学的教员。在此之前，她

曾服务于乔治亚大学(University of Georgia)、普杜大学(Purdue University)

和俄勒冈州立大学(Oregon State University)。 
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