
                                                                                                                   

为避免财务陷阱，保护我们的个人财产，保险单有助于保证我们的安全。找到合适的保险需

要实践和比较选择，以确保当你选择一个计划时，这是一个明智的决定。使用分派给你的保

险，并研究的两份不同的保险计划。填写下一页的表格来追踪保险，然后决定哪一种保险计

划提供了更好的权利覆盖范围，为什么。 

保险 101 

在持续关注所有不同类型的过程中，遇到困难了吗？复习这些快速定义： 

 汽车保险：这是为了保护你的车辆及作为一名司机的你。有很多不同类型的汽车保险计划，其中一些

计划包括这样一种情况，如果你遭遇事故，汽车保险可以支付对方司机的修理费用。根据你汽车的价

值，你也可能需要碰撞保险，因为如果你的车辆损坏，碰撞保险会覆盖一定的费用。 

 业主保险：为了保护你的房子和财产，它涵盖了如盗窃和火灾所造成损坏的费用。 

 健康保险：这有助于支付医疗费用，也包括诸如处方药或重大疾病的费用。所有的健康保险计划的类

型都是不同的，而且有很多选择，所以在购买计划之前，一定要确保你知道你要买的计划是什么。 

 生命保险：生命保险会在死亡情况下提供财务保护和收入替代。在持有保单的人死亡时，一笔钱会给

指定的人，即受益人。 

 个人财产保险：不仅你的健康或汽车需要保险；你的个人财产也需要。这个保险所涵盖的范围包括你

的重要物品和昂贵物品，比如结婚戒指和古董画。 

 旅行保险：旅行保险确保你能在任何地方获得高质量的医疗。一些国际保单甚至包括如果你得了重病，

空运离开这个国家的选项。 
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利用分派给你的保险类型，研究两种你觉得适合你个人状况的不同类型的保险单。然后将两

种保单的特点填写在下表中。使用下面的网站进行搜索。 

你被分到要研究的保险是什么类型？                                                          

_________________________________________________ 

 

研究保险单后，记录下两个你认为对你的情况最有用的选择。 

 

在下面的表格中记录你已经选择的两种保险计划的特点。 

 选择 A 选择 B 

公司名称   

免赔额   

自付金额   

保险费   

优势和劣势是什么？（如免赔额高、

覆盖范围大等。） 

  

 

哪一项是对你目前情况的最好选择，为什么？ 
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打印足够多的活动表，使学生可以拿到每个情况和对应的匹配计划。然后沿虚线剪下，做成

单独卡片并分发给学生。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. 情况： 

你是当地大学的新生，将要住在学校附近的街区。因为近，你决定在毕业之前都不购买汽车。你身体健康，

很少去看医生，但是既然你要搬出你父母的房子，你就不再受到他们健康保险计划的保护。你应该购买哪

种保险？ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

匹配计划： 

这里有一个基本的健康保险计划供你选择。保险费 30美元，你自付 10美元，免赔额 100美元，这个保单

对于那些刚进入劳动力市场的人、学生以及通常不生病的人来说都非常划算。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. 情况： 

你最近高中毕业，18岁的你仍然在你父母的健康保险中。为了节省费用，你和父母住在家里，通常要花 1

小时到达学校。你有一辆 1988年生产的卡车，因为不担心它会损坏，你在考虑购买汽车保险的问题。你

应该购买什么类型的汽车保险？ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

匹配计划： 

这有一个省事儿的汽车保险计划可供选择。免赔额是 1000美元，保险费是 50美元。这是最基本的计划，

所以如果有人买你卖的这个保险计划，他或她自己的汽车损坏不会包含在内——这个保险只涵盖对事故对

方汽车的损坏。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

接下页 
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3. 情况： 

你在你的理想城市开始了第一份工作。因为得到了签约奖金，你刚刚在郊区买了一个新房子。尽管你计划

使用公共交通上下班，但你有一辆好车，周末有时你也会开车度假。一般来说你身体健康，但由于你童年

时期开始的身体状况，你不得不经常看专科医生。你通过新工作获得了健康保险，但这只包括处方药和每

年的医生诊断，而不是你需要的专家会诊。你应该购买什么类型的保险？ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

匹配计划： 

你是一家做所有保险业务的保险公司。你专注于汽车、房屋和健康保险。如果有人在你这里三种类型的保

险都买了，你会提供了 20%的折扣。你的健康保险计划有比较高的免赔额 1000 美元，但是汽车保险有很

低的保险金 40 美元。你的房屋保险计划包含了由盗窃、火灾和自然灾害引起的财产损失。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. 情况： 

你与祖父的感情很好，在他去世之前，他留给了你他最喜欢的劳力士表。从 20 世纪 30 年代起，这块手表

很值钱，而且作为家族的传家宝具有无与伦比的情感价值。你仍然在父母的健康保险范围内，同时没有汽

车。你应该购买什么类型的保险？ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

匹配计划： 

你专门从事个人财产保险业务。如果有人为贵重物品投保，比如一个钻石戒指或一个古董收藏，你会提供

合适的保险计划。你提供灵活的保险覆盖范围，并且在你所在的地区，你是个人财产保险市场的领先者。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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第一部分 

在你无法实现愿望也不能保护你的财产后，遗嘱不仅确保你的愿望能够实

现，也确保你的财产受到保护。团队合作，研究遗嘱的重要组成部分。遗嘱

实际是什么？你必须到特定的年龄才能建立遗嘱吗？当你生病的时候你能建

立吗？将你发现的重要组成部分列一个清单。 

 

一份遗嘱的重要方面包括： 

   
   
   
   
   
   
   
 

第二部分 

想象你要创建一份遗嘱，概述下列财产的分配： 

1.笔记本电脑 6.电影收藏 

2.智能手机 7.珠宝和手表 

3.汽车 8.服装 

4.CD收藏 9.电子游戏机 

5.最喜欢的书 10.数码相机 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 谁应该接收你的财产？使用下方空白处，指定谁能得到上面列出的每一项财产，为什么？ 

1._____________________________________________________________________________________________________

2._____________________________________________________________________________________________________ 

接下页 
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使用这些网站开始研究： 

 practicalmoneyskills.co
m/HS15 

 practicalmoneyskills.co
m/HS29 

 practicalmoneyskills.co
m/HS20 

学生提示： 

浏览 practicalmoneyskills. 

com/HS31 得到更多有关遗

嘱执行人作用的信息 。 
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3._____________________________________________________________________________________________________

4._____________________________________________________________________________________________________

5._____________________________________________________________________________________________________

6._____________________________________________________________________________________________________

7._____________________________________________________________________________________________________

8._____________________________________________________________________________________________________

9._____________________________________________________________________________________________________

10.____________________________________________________________________________________________________ 

2. 谁将是你财产的遗嘱执行人？也就是说，谁会按照你的想法，负责确保你愿望的实现和财产的分配？

为什么你选择这个人？ 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

3. 为什么你认为建立一个遗嘱很重要？ 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
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